


Resumo de Contardo Calligaris. Cartas a 
Um Jovem Terapeuta

O livro apresenta uma série de cartas escritas pelo psicanalista Contardo
Calligaris a um jovem que esteja iniciando, considerando iniciar,
profissionais já atuantes ou interessados pela área da psicoterapia. Por
meio de perguntas e respostas, Calligaris compartilha seu conhecimento,
discute e destrincha a profissão de terapeuta, dando as informações
necessárias a todos os interessados nessa área.

O livro é estruturado em cartas e bilhetes escritos a dois terapeutas, uma
jovem e um jovem. Nessa correspondência reveladora e instigante,
Contardo levanta, em tom bem-humorado e afetuoso, questões como as
características necessárias para ser um bom psicoterapeuta, discute
situações em que paciente se apaixona pelo terapeuta, traça reflexões
sobre o começo da carreira, diferenças entre psicoterapia e psicanálise, a
problemática de se conseguir mais pacientes, dentre várias outras
questões.

O livro faz parte da série Cartas a um jovem..., na qual pretendemos
disponibilizar, aos que estão começando, àqueles que já começaram ou
que ainda estão em dúvida, ou mesmo aos curiosos e interessados que
desejam saber mais sobre a área, que mais do que informações.

Queremos mostrar os meandros da profissão, revelar seu dia-a-dia e
responder com sinceridade às dúvidas e inseguranças que surgem. Tudo
isso, feito por um profissional de renome, uma referência da profissão no
Brasil, alguém que possua experiência e principalmente, todo o
conhecimento de quem já passou pelos obstáculos e venceu.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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