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Resumo de Coracao. Modo de Usar

Tudo estda no Google. O dificil € encontrar as informacdes corretas e
acreditar nelas. Neste livro todas as informacOes sédo verdadeiras, porque
em sua longa experiéncia de cirurgiao e cardiologista o Dr.

Lucchese ja tocou milhares de coracdes e tem total intimidade com eles.
Como se fosse um manual para os proprietarios do coracdo ou uma bula
para seu uso correto, as informacdes estao divididas em cinco partes: -
Manual do proprietario — com informacdes Uteis sobre o coracdo normal e
sua forma de funcionamento; - Manual das doencas — que descreve 0s
distirbios mais comuns que afetam o coracdo; - Manual de manutencéo
preventiva — que ensina a viver com um coracao saudavel; - Manual de
consertos — com as varias formas de tratamento com remédios ou cirurgia.

- Apéndice — Exames diagndsticos para prevenir e remediar. Informacoes
Uteis, exames do coracdo, um dicionario de termos usados pelo seu
cardiologista e um indice que torna a localizacdo de seu problema muito
facil.

Coracao: modo de usar € um manual dos proprietarios que querem fazer
seu coracao durar muito. "O coragdo € um equipamento feito para toda a
vida. E feito para durar.

Mas temos que aprender desde cedo o modo de uséa-lo. Alguns realmente
duram muito, sem grande esforco do proprietario. Outros exigem
cuidados. E mesmo quando necessitam ser substituidos em um
transplante, o modelo implantado € exatamente igual ao anterior.

N&o h& avancos e modelos mais recentes. O coracdo jA é um 0Orgao
guase perfeito e nédo precisa ser atualizado. N&o necessita novos
lancamentos a cada ano para melhorar sua funcao.

Mas vocé me gquestionara: “E por que tantos cora¢des ndo duram o tempo
previsto, tantos necessitam de consertos para manter-se?”. A resposta €
simples, meu caro amigo. Os proprietarios desses nédo leram o manual,
nao aprenderam o modo de usar, de fazer sua manutencao preventiva.



SO0 hd um meio de propiciar uma vida longa e saudavel para o seu
coracédo: lendo este manual e seguindo suas instru¢des." - Dr. Fernando
Lucchese

Acesse aqui a versao completa deste livro
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