


Resumo de Coragem Para Viver

Você tem ideia de como você se vê? Já parou para refletir sobre suas
crenças a respeito de amor, trabalho, relacionamento, dinheiro, família e
sexo? Coragem para viver conta a história de pessoas que, dominadas
pelas ilusões do mundo, tomaram medidas extremas para solucionar seus
problemas e chegaram ao fundo do poço, mas cada uma, à sua maneira,
deu a volta por cima e redescobriu o verdadeiro gosto pela vida.
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