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Resumo de Corpo Sem ldade, Mente
Sem Fronteiras - Volume 3. Colecéao O
Essencial

Depois de O essencial: A realizacao espontanea do desejo e O essencial:
Como conhecer Deus, chega as livrarias O essencial: Corpo sem idade,
mente sem fronteiras, fechando a série que reune obras fundamentais do
meédico e guru indiano Deepak Chopra em edi¢ao concisa.

Os trés livros podem ser lidos individualmente, mas juntos condensam o0s
principios fundamentais para a conquista do verdadeiro bem-estar,
servindo como fonte de inspiracdo para homens e mulheres em busca de
equilibrio fisico, emocional e espiritual.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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