


Resumo de Cozinha Para 2. Receitas 
sem Fogão sem Complicação

Uma das coisas mais gostosas da nossa ´vida de casal´ é comer juntos.
Enquanto a gente almoça, pensa no que vai comer no jantar. Quando eu e
o Duca fomos morar juntos e descobri que ele não sabia fazer
absolutamente nada na cozinha, pensei - estamos lascados.

Do meu pai, eu herdei o prazer de comer. Da minha mãe, a preguiça de
fazer comida... O ´Cozinha para 2´ é um retrato do nosso cotidiano -
temos vontade de comer coisas boas mas não temos paciência para
preparar receitas complicadas.

Quando conheci o Duca, eu sabia que tinha encontrado o melhor
namorado, amigo e parceiro de garfo. Embora a gente tenha relações
totalmente diferentes com a comida, isso nunca nos atrapalhou.

Comer para ele é uma necessidade. Para mim é afeto. Ele come para
sobreviver. Eu como por prazer. Ele prefere doces. Eu prefiro salgados.
Por isso as receitas deste livro vão muito além da comida para nós.

Por trás de cada prato que apresentamos aqui há uma história para
contar. Em cada mordida há um beijo apaixona do. Porque cozinhar é
uma forma de amar.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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