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Resumo de Cozinha Vegetariana.
Banana

Autora do best-seller Cozinha Vegetariana, Caroline preparou uma seérie
de livros com receitas inéditas, abordando em cada um deles um tema
especifico, com grande riqueza de detalhes. Este volume traz sugestdes
praticas para o uso da banana com sugestdes basicas, como a tradicional
Mariola, e também opcdes originais, como o Docinho de Festa.

Para lanches rapidos e reforgcados, o leitor encontrara o deliciosos
Panquecéo de Banana e muitas outras sugestdes de facil preparo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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