


Resumo de Cozinha Vegetariana. 
Sanduíches

Caroline Bergerot, autora do best-seller Cozinha Vegetariana, preparou
uma série de livros, abordando em cada um deles um tema específico,
com grande riqueza de detalhes, sendo indicados tanto para as pessoas
que não têm prática na cozinha como para os mais experientes nesse
ramo da atividade doméstica ou mesmo comercial.

Os primeiros volumes da série oferecem uma rica e variada seleção de
bolos (com receitas de recheios e coberturas que estimulam a sua
fantasia para a criação de verdadeiras surpresas), Sanduíches (não
apenas para completar o lanche, mas também para substituir
saudavelmente algumas refeições tradicionais) e Pizzas que, além de
originais, são muito saborosas.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/cozinha-vegetariana-sanduiches-caroline-bergerot/acessar

