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Resumo de Cozinha Vegetariana.
Sanduiches

Caroline Bergerot, autora do best-seller Cozinha Vegetariana, preparou
uma série de livros, abordando em cada um deles um tema especifico,
com grande riqueza de detalhes, sendo indicados tanto para as pessoas
gue ndo tém pratica na cozinha como para 0S mais experientes nesse
ramo da atividade doméstica ou mesmo comercial.

Os primeiros volumes da série oferecem uma rica e variada selecéo de
bolos (com receitas de recheios e coberturas que estimulam a sua
fantasia para a criacdo de verdadeiras surpresas), Sanduiches (néo
apenas para completar o lanche, mas também para substituir
saudavelmente algumas refei¢cdes tradicionais) e Pizzas que, aléem de
originais, sdo muito saborosas.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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