


Resumo de Criatividade Para o Século 21

“Ser criativo” é uma qualidade pessoal, uma dádiva ou uma possibilidade
real e acessível a todos? Ao longo dos últimos 30 anos, pesquisas
revolucionárias nos campos da física e da biologia vêm revelando que a
criatividade é mais do que um fenômeno humano; é um padrão cósmico.

E que, por isso mesmo, a toda e qualquer pessoa é dada a possibilidade
de experimentá-la e exercitá-la. Neste livro, Amit Goswami se apoia nos
princípios transformadores da física quântica para demonstrar claramente
de onde vêm as ideias criativas, como elas se manifestam, qual a origem
de nossas motivações e como podemos abrir nossa mente para a
criatividade.

Escrito para o público leigo, Criatividade para o Século 21 é um
verdadeiro manual que integra ciência e criatividade. Nele, o físico indiano
explica o papel fundamental da intuição, do livre-arbítrio e das inúmeras
possibilidades de escolhas criativas no desenvolvimento humano,
apontando caminhos para que tenhamos uma vida mais íntegra e plena.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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