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O Caderno de Exercícios é complementar ao curso visa auxiliar o aluno a
treinar tudo o que aprendeu, em exercícios elaborados cuidadosamente.
São 80 páginas destacáveis, impressas em azul, sobre papel especial
para desenho, com marcações milimétricas.

O caderno vem com uma sobrecapa onde esquemas de proporção das
figuras humanas aparecem impressos, para o aluno consultar com a
máxima facilidade visual essa sobrecapa é mais uma ferramenta para o
aprendizado do desenho do mangá proporcionada pela maestria de Arthur
Garcia.

As histórias em quadrinhos passaram por uma revolução depois de o
gênero mangá o quadrinho japonês , ter se internacionalizado e
influenciado profundamente o quadrinho moderno americano e europeu.
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