


Resumo de Dinheiro Feliz. A Arte de 
Gastar com Inteligência

“A gente não quer só dinheiro”, diz a música dos Titãs, “a gente quer
dinheiro e felicidade”. Mas será que é mesmo possível ter os dois?
Contrariando o dito popular de que dinheiro não traz felicidade, o livro
dinheiro feliz (A Arte De Gastar Com Inteligência), de Elizabeth Dunn e
Michael Norton, garante que é sim possível usar seus recursos financeiros
para ser mais feliz.

O segredo é saber como gastá-lo, afirmam os autores. Elizabeth e Norton
reconhecem que as prateleiras das livrarias estão cheias de livros para
ajudar as pessoas a ganhar mais. Por isso, eles se concentraram em
mostrar como gastar o dinheiro em vez de acumulá-lo.

O objetivo da obra é ajudar o leitor a usar o dinheiro que tiver para
alcançar mais felicidade. O livro se mostra extremamente pertinente à
realidade brasileira. País que nos últimos dez anos viu 30 milhões de
pessoas ascenderem à classe média.

É uma nova população com renda, crédito e poder de compra. Mas ser
incluído no mundo do consumo não basta para ser feliz. Por falta de
informação, as pessoas de todas as classe acabam usando seus recursos
com baixo retorno em termos de uma vida de fato melhor.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/dinheiro-feliz-a-arte-de-gastar-com-inteligencia-elizabeth-dunn-michael-norton/acessar

