Pierre Fédida

D08 BENEACI0 DA DEPRESSHO

ELOGIO DA PSICOTERAPIA
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Resumo de Dos Beneficios da Depressao

Pode-se afirmar que a cura do estado deprimido encontra-se na
reaquisicao de uma capacidade depressiva, ou seja, das potencialidades
da vida psiquica (a subjetividade dos tempos, a interioridade, a regulacéo
das excitacdes...).

Mas essa resposta, por mais satisfatoria que seja, é insuficiente. Curar da
depressdo nao significa, antes, incrementar o trabalho do sonho, e
também seu poder de interpretacdo para que se ‘aprofunde’ o
conhecimento intimo do enlutamento?

Acesse aqui a versao completa deste livro
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