


Resumo de Educação Fisica E Didatica

Primeiro a educação física tinha a função de formar de uma juventude
saudável para defender o país. Depois, o desenvolvimento psicomotor do
aluno. Seguindo a tendência de outras disciplinas, foi apresentada com a
abordagem construtivista e mais tarde passou a ser instrumento para uma
melhor qualidade de vida.

Este livro aborda temas específicos da disciplina, integrando propostas de
uso de seus conteúdos conceituais em sala de aula.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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