


Resumo de Egito - Coleção Lonely Planet

Sim, há pirâmides – muitas delas. E templos, mesquitas, túmulos reais e
tesouros. Tudo é colossal e curioso: a gigante Pirâmide de Quéops, em
Gizé; o interessante Templo de Hatshepsut, no Vale dos Reis; as
deslumbrantes heranças do faraó Tutancâmon.

Egito é sinônimo de história – uma trajetória riquíssima e curiosa, que
torna esse país tão atraente para arqueólogos e, claro, para os turistas.
Mas nesse privilegiado canto no nordeste da África há também mergulhos
incríveis, cruzeiros românticos, uma vida noturna surpreendente e
restaurantes de primeira, como mostra o guia Lonely Planet Egito,
lançamento da Globo Livros no Brasil.Em mais de 550 páginas de
informações e sugestões, nove regiões (cada qual com seu capítulo) são
esmiuçadas para que todas as oportunidades sejam aproveitadas pelo
leitor.

No Cairo, a maior atração, que por si só já valeria a viagem, é o magnífico
Museu Egípcio – ele ganhou um capítulo próprio, tal é a sua riqueza. No
Vale do Nilo, o destaque é Luxor, com seu mercado tradicional (souq),
além dos famosos Tempos de Karnak.

No Sinai, resorts modernos, em estilo ocidental, convidam famílias e
casais a desfrutar férias relaxantes à beira-mar. Há ainda as regiões
menos exploradas do país, mas que merecem atenção, especialmente o
Canal de Suez e a Alexandria, na Costa Mediterrânea, com seus
charmosos cafés de época.

Os cruzeiros pelo Nilo, que podem ser vividos de diversas maneiras,
também ganharam um capítulo à parte, assim como os mergulhos no Mar
Vermelho. E se engana quem pensa que o Egito só agrada aos adultos.

Não só as crianças são muito queridas pelos habitantes locais (não se
assuste se um egípcio pedir para pegar seu filho no colo), como elas têm
a oportunidade de viver aventuras cinematográficas, como um passeio
cheio de adrenalina pelo Deserto Branco e mergulhos deliciosos no oásis
de Siwa.



Praticar snorkel no Mar Vermelho, em meio à diversidade de sua vida
marinha, também é uma atração à parte. E que tal aprender a montar em
camelos no Sinai? Escrito por autores que conhecem o Egito a fundo,
cada um especializado em uma região diferente, o livro resolve todas as
dúvidas sobre uma viagem pelo país, reunindo dicas essenciais de
segurança e de como lidar com hábitos locais.

Do desafio de atravessar as ruas movimentadas do Cairo às possíveis
saias-justas nos passeios de feluca pelo Nilo, tudo é abordado de forma
prática e sem preconceitos.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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