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A obra se inicia com uma explicação do que é o próprio tempo litúrgico, se
utilizando não apenas dos documentos da Igreja, mas também de
renomados autores clássicos que escreveram sobre o assunto, com
ênfase em dom Guerangér, pai fundador do Movimento Litúrgico, e sua
obra em dez volumes "O Ano Litúrgico".

Em seguida, passa a uma exposição detalhada de cada um dos tempos
litúrgicos, sempre se iniciando com uma exposição espiritual deste, em
seguida de seu desenvolvimento histórico. Um livro que todo cerimoniário
deve ter, em conjunto com cada um dos membros das pastorais litúrgicas,
para que possam exercer bem suas funções para a maior glória de Deus
e da Santa Igreja, pelas mãos de Maria Santíssima.
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