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Resumo de Envelhecer Com Deus

O autor analisa nesta obra a questdo do envelhecimento e 0os meios para
viver essa fase da vida da melhor maneira possivel. O envelhecimento
humano € um processo progressivo e irreversivel mas pode ser vivido de
forma digna.

O autor acredita que a fé religiosa tem grande importancia para a
medicina no cumprimento de sua missdo. Com linguagem coloquial o livro
é indicado a todas as faixas etarias como subsidio aos jovens que
pretendem envelhecer bem e também as pessoas que ja chegaram ou
estdo proximas dessa fase natural da vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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