


Resumo de Ergonomia. Fundamentos e 
Aplicações

O ergonomista tem um papel muito importante no planejamento e na
reformulação de espaços e equipamentos de trabalho. Cientes dessa
importância, os autores inovam na abordagem do assunto ao discutir os
principais conceitos e sua aplicação de forma direta e concisa,
considerando as necessidades de seu público-alvo.

O livro é dividido em seis capítulos, organizados conforme a sequência de
conteúdos mais utilizada nas ementas das disciplinas de ergonomia. De
um apanhado histórico, que introduz o aluno no mundo da ergonomia, a
uma discussão detalhada sobre a análise ergonômica do trabalho, esta
obra é um recurso indispensável aos estudantes da área – do aluno de
cursos técnicos, especialmente ergonomia e segurança no trabalho, aos
alunos das disciplinas da área integrantes dos currículos dos mais
diversos cursos de graduação e pós-graduação, como engenharias,
arquitetura e ciências da saúde.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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