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Resumo de Espiritualidade Para
Corajosos

Crer ou nao crer? Muito além da fé em qualquer religido, a espiritualidade
€ uma busca por uma conexdo com algo maior, divino. Afinal, o ser
humano néo precisa de respostas para tudo — ou precisa?

E a partir dessa busca que Luiz Felipe Pondé escreveu Espiritualidade
para corajosos — a busca de sentido no mundo de hoje. Como ele mesmo
diz, ndo se trata de um tratado sobre espiritualidade e nem um manual
tracando sua historia.

“E um livro que parte de uma intuicdo: a vida ndo tem sentido evidente,
portanto, € necessario dar um sentido a ela, como disse o escritor francés
Albert Camus.” o filosofo confessa que, mesmo nao tendo fé, ele se
mostra encantado com a possibilidade de ter esperanca — mesmo que nao
haja motivo seguro para té-la.

Pondé discute se € preciso ter coragem para manter uma vida espiritual e
gual é a relacdo da espiritualidade com a moral, a ética e as regras da
vida cotidiana.

Confira alguns dos temas dos 31 curtos e inquietantes capitulos deste
livro que ja nasce como um best-seller:

Acesse aqui a versao completa deste livro
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