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Resumo de Esporte E Lazer. Conceitos

Esporte e lazer sdo temas constantes em amplos setores da sociedade,
um indicio da grande popularidade dessas praticas na atualidade. Como
temos usado tais conceitos? Essa questdo motivou a preparacao desta
obra, cujo intuito é contribuir para que esses assuntos possam ser mais
bem discutidos e compreendidos por publicos diversos.
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