


Resumo de Evolução Espiritual na Prática

Evolução espiritual é a elevação da consciência humana que na prática
significa: aprender a equilibrar as emoções, os sentimentos, os
pensamentos para que o amor, o mais elevado dos sentimentos, aflore
como consequência.

A humanidade atravessa um momento muito favorável ao progresso em
todos os sentidos, contudo, ainda encontramos sérias dificuldades para
compreender que a evolução espiritual é o sentido maior de nossas vidas.

A sociedade em geral, distanciada de Deus, confusa e alienada, não
compreende a finalidade maior da existência humana, e o mais agravante:
a minoria consciente encontra sérias dificuldades para trilhar essa jornada.

Isso porque não sabemos como evoluir, não conhecemos os caminhos!
Esse trabalho é uma séria proposta que visa contribuir na evolução
espiritual universalista (sem cunho religioso), na prática do dia a dia, com
uma linguagem diferenciada por sua simplicidade e objetividade.
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