


Resumo de Falando do Corpo...

Este livro mostra o lugar da fala na bioenergética, uma teoria psicológica e
prática terapêutica eminentemente corporal. O autor apresenta um estudo
de caso com possibilidades de intervenção orientada pela bioenergética,
associado a uma análise das principais publicações de Alexander Lowen,
criador do método.

A partir da abordagem corporal estuda o papel do verbo como instrumento
psicoterápico efetivo.
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