


Resumo de Fisioterapia Aquática

A escassez de livros que abordem a hidroterapia com ênfase na
reabilitação musculoesquelética impulsionou a elaboração deste
Fisioterapia aquática, dedicado a estudantes e profissionais de saúde
interessados em aprofundar-se no tema.

Os capítulos são organizados em articulações envolvidas, elucidando a
anatomia, as patologias mais frequentes e os programas de reabilitação
empregados em cada caso, Deles, podem ser citados: Reabilitação
aquática nas afecções da coluna cervical, torácica e lombar; Reabilitação
aquática nas afecções do ombro; Reabilitação aquática nas afecções do
quadril; Reabilitação aquática nas afecções do joelho; Reabilitação
aquática nas afecções do tornozelo e pé Este volume pretende servir de
referência na área da fisioterapia aquática, orientando sobre as condutas
terapêuticas e os exercícios adequados ao paciente, de modo que este
possa retornar às atividades da vida diária da melhor maneira e o mais
rápido possível.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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