


Resumo de Fisioterapia Geriátrica a 
Prática da Assistência ao Idoso

O processo de envelhecimento populacional é um fenômeno presente em
muitos países. Lidar com os diversos aspectos envolvidos no
envelhecimento exige tanto atualização do conhecimento quanto a
obtenção de novos dados que subsidiem a atuação nos diversos campos
profissionais.

Nesse contexto a fisioterapia, uma especialidade que alcançou alto grau
de afirmação social no Brasil, carecia de uma obra que fundamentasse a
aplicação de seus diversos recursos em indivíduos em idade avançada.

Dessa forma, a expectativa é de que Fisioterapia Geriátrica, em sua
segunda edição, seja um importante instrumento de trabalho tanto para
estudantes e professores como para os profissionais interessados em
atuar com propriedade na assistência aos problemas que afetam a
população idosa.
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