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Resumo de Gaia, o Lado Oculto das
Plantas

Dos segredos de Gaia a divulgacdo da botanica. De Gaia, o0 homem
recebeu todos os alimentos de que precisava, menos 0s que ela manteve
em segredo, isto €, os que escondeu dentro do solo.Os segredos
desvendados de Gaia e a sua importancia para a sobrevivéncia do
homem, assim como para a organizacdo social e o desenvolvimento da
civilizacdo, estdo aqui neste texto, apresentados de maneira acessivel,
sem deixar de lado o rigor cientifico.

Este foi o intuito do autor —renomado pesquisador e experiente professor:
divulgar conhecimentos botanicos para 0os nao iniciados nesta area do
saber. Em particular, o texto € voltado a todos aqueles ligados, de uma
maneira ou de outra, a cadeia da alimentagcdo, sejam eles historiadores,
antropélogos, criticos de gastronomia, socidlogos, nutricionistas,
ambientalistas, agrébnomos, chefs de cozinha ou simplesmente
apreciadores da arte do bem comer, para quem o prazer do conhecimento
antecipa e prolonga o prazer da degustacéao.

Os profissionais da cozinha comecam a dar valor a abordagem cientifica
de seu oficio em areas até ha pouco tempo desconsideradas, como, por
exemplo, a quimica ou a antropologia. A botanica ainda ndo teve seu
devido reconhecimento nesse campo, e € essa a contribuicdo de Gill
Felippe: fazer que sua referéncia va aléem da floricultura da esquina onde
encontramos as flores que enfeitam nossas mesas.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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