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Resumo de Gestalt-terapia Explicada

Fritz Perls, com sua constante inquietacdo e intransigéncia, deixa-nos
como legado esta sintese genuina de sua grande criacdo, a gestalt-
terapia. O livro apresenta de maneira simples e informal - palestras e
sessdes gravadas - as idéias nas quais se sustenta a gestalt-terapia.

Dificil imaginar algo que nos aproxima-se mais da gestalt-terapia do que o
proprio Perls atuando e comentando suas intervencgoes.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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