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Resumo de Gestalt-terapia. O Processo
Grupal

A teoria de gestalt vem sofrendo transformacdes, enriguecendo-se com
novos conceitos e ampliando seu campo de aplicacdo. Aqui, o autor aplica
esta teoria, reformulada, ao trabalho com grupos e analisa sua
especificidade, sua resisténcia e seu processo de cura.

O grupo é a figura central desta obra, mas € a pessoa, como fundo do
processo, o grande artifice dessa matriz.
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