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Jogos para estimular o raciocínio e deixar os neurônios em forma são uma
maneira divertida e agradável de fazer seu cérebro funcionar melhor! Os
livros Ginástica Cerebral trazem uma ampla variedade de jogos e testes
de inteligência, como exercícios de raciocínio lógico, jogos numéricos,
quebra-cabeças ilustrados, labirintos e muito mais.

Com eles, você melhora a memória e desenvolve a inteligência. Além dos
jogos, os fatos interessantes, as curiosidades e as citações inspiradoras
irão proporcionar um completo exercício mental. Assim, você ajudará a
potencializar esta que é a mais poderosa ferramenta à disposição da
humanidade – o cérebro.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/ginastica-cerebral-caixa-livros-1-e-2-charles-phillips/acessar

