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Resumo de Homens, Mulheres E
Relacionamentos

Serd que a luta entre homens e mulheres tem fim? As mulheres se
emanciparam conquistaram a liberdade e o mercado de trabalho os
homens também mudaram mas nada disso tem evitado a frustracdo da
vida a dois.

Pelo contrario. Esta infelicidade é responsavel pelo divércio de cinco entre
dez casamentos nos Estados Unidos por exemplo. Sera que o homem e a
mulher estéo destinados a viver em guerra?

Ou havera uma luz no fim deste tunel de insatisfacdes? Ha. E quem pode
nos levar até la é ninguém menos do que John Gray doutor em Psicologia
h& 20 anos se empenhando em melhorar relacionamentos e auto-estima.

No livro Homens mulheres e relacionamentos — Fazendo as pazes com o
sexo oposto esta tracado um caminho de humor e felicidade conjugal. Um
apanhado de dicas praticas de efeito instantaneo em revigorar
casamentos monotonos e aparentemente sem futuro.

John Gray foi o primeiro a testar suas recomendacfes no seu proprio
casamento com excelentes resultados. E um exemplo vivo do éxito de
suas teorias segundo as quais ndo ha muito mistério para se chegar a paz.

Basta um pouco de atencdo e honestidade consigo mesmo e com O
parceiro para uma comunicacao imediata e eficaz. Para John Gray a
guerra entre 0 homem e a mulher surge de suas diferencas.

Do fato de cada sexo ter vontades demandas e linguagens diferentes.
Neste livro John Gray néo se detém explicando estas diferencas ou qual a
origem das condutas masculina e feminina.

Ele se preocupa em demonstrar que na cabeca do homem ainda ha a
conviccdo de que é ele quem trabalha fora e que a casa é sua area de
lazer.



A mulher por sua vez tem instintivamente o desejo de transformar o
homem. Em lugar de mudar a si mesma quer mudar o marido. O sujeito
nao suportara esta eterna busca de um homem diferente do homem que
ele realmente é.

Resultado de cursos de fins de semana ministrados por Gray nas 20
cidades mais importantes do mundo e dos quais ja participaram 25 mil
pessoas entre solteiros casais e familias inteiras Homens mulheres e
relacionamentos ja deu alma nova a milhares de casamentos e salvou
outros tantos.

E um guia para que os casais se entendam melhor uma janela aberta para
a felicidade conjugal.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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