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Uma obra Unica que une duas modalidades terapéuticas transformadoras
de forma complementar — 0 Ho"oponopono, método de autocura havaiano
e as Constelagbes Familiares, abordagem sistémica criada pelo
psicoterapeuta aleméao Bert Hellinger.

Através de exemplos e exercicios praticos com imagens inspiracionais,
graficos e tabelas que podem ser utilizados em grupo ou pelo leitor
sozinho, Ho'oponopono e as Constelagbes Familiares € uma ferramenta
tanto para iniciantes no assunto quanto profissionais experientes nas
areas de saude, terapia e life coach que ira auxiliar todas as pessoas
interessadas em ampliar sua consciéncia e alcancar um nivel mais
profundo de compreensao da vida.
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