


Resumo de Ilhas Do Caribe - Coleção 
Lonely Planet

Pontilhando uma imensidão azul há 7 mil ilhas privilegiadas por uma
localização de tirar o fôlego: o Mar do Caribe. Dessas porções de terra,
poucas são habitadas, e as principais delas são desvendadas no guia
Lonely Planet Ilhas do Caribe, lançamento da Globo Livros que convida a
uma viagem por lugares muito diferentes entre si, mas igualmente
maravilhosos.

Escolher um destino no Caribe não é fácil. Por isso o guia, com quase 900
páginas e mais de 50 capítulos (cada qual dedicado a uma ilha ou região),
ajuda o viajante a descobrir, por exemplo, que Barbados, com seu Soup
Bowl, é uma ótima opção para surfistas; assim como San Juan, em Porto
Rico, pode ser a escolha ideal para quem se interessa pela história das
Américas – e por aventuras de piratas.Depois de balançar o esqueleto ao
som dos ritmos contagiantes de Habana Vieja, na capital cubana, você
pode deixar o comunismo para trás e aterrissar no oásis bancário das
Ilhas Cayman, repletas de shoppings de luxo.

E por que não sair de Miami e, 1h30 depois, chegar a Turks e Caicos, que
muitos julgam ser as ilhas mais lindas do Caribe? Você pode explorá-las
até de bicicleta.No capítulo dedicado à terra de Bob Marley e dos
dreadlocks, a Jamaica, o leitor aprenderá sobre os guetos de Kingston, a
mistura étnica local e a culinária, que faz da mandioca, do milho e da
batata-doce a base para os seus deliciosos pratos.Um Caribe mais urbano
é encontrado em Curaçao, amado por brasileiros que gostam tanto de
praias quanto de compras.

E os passeios mais selvagens pela ilha de Grenada agradam os espíritos
mais aventureiros. A história, a cultura, a arte, a flora e a fauna de cada
reduto caribenho são exploradas em pormenores.

O transporte também recebe bastante atenção, já que é preciso saber
como chegar a cada ilha e as maneiras de se locomover dentro e entre
elas.Com temperaturas que variam entre 25 e 30ºC durante o ano todo e



uma infraestrutura de hotéis de dar inveja a cidades costeiras do resto do
mundo, as Ilhas do Caribe oferecem férias ideais para qualquer viajante –
amantes da ecologia encontrarão um santuário em St.

John, uma das Ilhas Virgens Americanas; observadores de pássaros vão
se encantar em Trinidad e Tobago; e o interior quase puramente rural da
República Dominicana, assim como suas belas praias, são o destino
romântico para casais em lua-de-mel.

De toda forma, é impossível escapar das águas convidativas, dos peixes
coloridos e, claro, dos drinques com rum, a bebida oficial da região.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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