


Resumo de Imagens que Curam

As últimas descobertas da ciência comprovam que corpo e mente são
indissociáveis, principalmente quando se trata de saúde. Neste livro, o dr.
Gerald Epstein, baseado em sua prática como médico e terapeuta, ensina
técnicas de visualização que ajudam a curar os mais diversos distúrbios,
como depressão, asma, artrite, hipertensão, ansiedade e tensão pré-
menstrual.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/imagens-que-curam-dr-gerald-epstein/acessar

