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Resumo de Insight 2

Depois do grande sucesso do livro "Insight - Reflexdes para uma vida
melhor”, de Daniel C. Luz, a DVS Editora lanca o Insight 2 com 328
paginas. O projeto renova a proposta de oferecer aos leitores textos que
levam a reflexdo de sentimentos e situacdes presentes no cotidiano de
todos, como as exigéncias no trabalho, o convivio em familia, os conflitos
e ansiedades que acabam por gerar estresse e comprometer a qualidade
de vida das pessoas.

Primoroso na selecdo dos pensamentos e na abordagem de cada um, o
autor buscou mais uma vez reunir temas que motivem as pessoas a ter
atitudes positivas em todos os campos de sua vida.

Ao todo sdo 76 textos que tratam de otimismo, sucesso, fracasso, familia,
gualidade de vida, ética, superacdo de desafios e sonhos. A exemplo das
edicbes anteriores, também no Insight 2 o autor trata cada um desses
temas com profundidade, motivando o leitor a repensar sua visao de
mundo e a forma como lida com os problemas do dia-a-dia.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/insight-2-daniel-c-luz/acessar

