“I loved it! Funny, hip, scary -
as hell. It rocks.”

— Stephen King

a sex, drugs and rock'n'roll story.
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Resumo de Instinto Do Sucesso, O

"Diariamente, vemos profissionais de todos os niveis agindo ndo segundo
decisbes racionais e pensadas, mas por reacdes impulsivas e
inconscientes: sao executivos que tém atitudes precipitadas; profissionais
gue usam estratégias ardilosas por se sentirem ameacados; gestores que
ficam paralisados por medo e ansiedade; funcionarios que se
sobrecarregam e vergam sob a enorme pressdo e deixam 0 estresse
chegar a niveis insustentaveis; pessoas que tratam 0s outros com
agressividade, descontando neles suas frustracdes etc.

Para o autor deste audiolivro, reacdes como essas, embora prejudiciais,
sdo genuinas de todo ser humano. Elas acontecem porque, apesar de
termos muito desde a pré-histdria, ainda somos regidos pelos mesmos
instintos primitivos que determinavam o0 comportamento de nOSSOS
ancestrais das cavernas diante das adversidades.

Sao como feras prontas a defender vocé a qualquer custo com suas
garras. No entanto, € possivel usar essas reacdes a seu favor,
entendendo como e por que elas acontecem.

Vocé sabera, entre outras coisas: -Como utilizar o instinto da
sobrevivéncia para transformar competicao destrutiva em competitividade
positiva. -Como usar o instinto do medo para converter inseguranca e
ansiedade em planejamento e resultado.

-Como aproveitar o instinto da preservagao e transformar agressividade
em motivacdo. -Como o instinto de defesa pode ser aproveitado para
desenvolver a lideranca auténtica. -Como usar o instinto da reproducéo
para evitar a estagnacao e construir um legado duradouro.

Aprendendo a direcionar seus impulsos, seus instintos o levarao ao
sucesso!"

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/instinto-do-sucesso-o-renato-grinberg/acessar

