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Resumo de Intimidade. Como Conflar em
Si Mesmo e nos Qutros

Relacionamentos superficiais tém-se tornado muito comuns em
sociedades como a nossa, que perdem cada vez mais o contato com as
proprias raizes, afastam-se das estruturas familiares tradicionais e véem
cada vez mais com mais condescendéncia o sexo casual.

Mas, a0 mesmo tempo, brota dentro de nds o sentimento generalizado de
gue algo esta faltando — a intimidade. Nesta obra Osho nos leva, passo a
passo, a descobrir o que nos assusta na intimidade e como confrontar
esses medos, vencé-los e nos preparar para aceitar mais abertura e
confianca nos nossos relacionamentos.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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