


Resumo de Karate-Do, Por Chojun Miyagi

Nota dos Editores: Uma visão fascinante sobre o Karate, seu significado e
história, pelo famoso pioneiro do karate e fundador do Karate Goju-Ryu,
Chojun Miyagi. A primeira edição inédita a nível mundial reunindo todos os
seus escritos conhecidos.
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