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Desempenho

Este livro evidencia que o uso cotidiano de técnicas de memorização
significa ter à disposição uma poderosa ferramenta intelectual para o
aprimoramento pessoal e profissional. Esta 15ª edição, revista e
atualizada pelos autores inclui novo capitulo de memorização e CD
interativo com o objetivo de multiplicar a velocidade da compreensão e da
retenção da leitura pelos concursandos para maximizar a compreensão
textual e minimizar o tempo despendido.

Além disso, William Douglas e Ricardo Soares apresentam diversos
exercícios visando dar mais subsídios para um melhor aproveitamento da
memória e a sua adequação à rotina de estudos.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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