


Resumo de Liberte-Se Da 
Superficialidade E Das Máscaras

Nossa vida em sociedade está cheia de máscaras brilhos adornos
dissimulações. Acostumamo-nos tanto a apresentar uma imagem que
chega um momento em que já não sabemos quem somos na realidade.

À medida que passam os anos pode acontecer de nos sentirmos um tanto
medíocres e de estarmos desperdiçando os dias e os anos buscando
coisas que nos deixam vazios. E permanecemos na superfície da
vida.Apresentam-se neste livro caminhos para que aprendamos a olhar-
nos por dentro e nos aproximemos de Deus todos os dias e lhe peçamos
que nos ajude a mudar nossas intenções e atitudes.

Só assim poderemos estar à vontade com nosso próprio ser entrar no
mais profundo do coração e ali encontrar amor verdade esperança alegria
e paz verdadeira sem mostrar uma máscara nem ocultar nossa realidade.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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