


Resumo de Lonely Planet Cuba

Todo viajante relata o mesmo: por mais que se tente imaginar o que virá
pela frente, ao pisar de fato em Cuba, tudo surpreende. Sim, o país –
felizmente – ainda proporciona aquela sensação de viagem no tempo e
imersão social; mas também permite um belo descanso em meio ao mar
azul-esverdeado e praias de areia branca e fina.

Esse surpreendente arquipélago comporta um legado de cultura que não
passará em branco a nenhum visitante. Cuba: guia do país é a mais nova
publicação da série de guias Lonely Planet, maior referência de guias de
viagem mundial, editada no Brasil pelo selo Globo Livros.

A mistura de opções que o país oferece torna impossível um dia de tédio
na viagem. Dos sítios revolucionários à salsa ou soul noturnos, da vida
selvagem aos resquícios da pirataria caribenha, seu roteiro será
facilmente construído com o auxílio do guia, mesmo que improvisado
durante a viagem, graças à sua organização, à abrangência de
informações e à flexibilidade para customização.

Quadros informativos também fornecem dicas preciosas, como os
melhores locais para comprar rum, charutos e café, os cayos (pequenas
ilhas) imperdíveis e onde encontrar os últimos paladares, restaurantes
típicos. Especialistas também opinam sobre música, cultura e passeios
em depoimentos e entrevistas.

E, se você não está tão por dentro da história e das características do
país quanto gostaria antes de se aventurar, não se preocupe: o guia traz
um apanhado geral especialmente a respeito de sua história, estilo de
vida e cultura, além de relatos esclarecedores sobre figuras (como Fidel
Castro e Che Guevara), costumes (como o hábito de beber café e sua
produção ou a tradição da rumba em Matanzas) e eventos (como o
emblemático ataque de Fidel ao Cuartel Moncada).

O guia também abrange um glossário e um “guia de sobrevivência”,
contendo informações sobre clima, normas alfandegárias, dinheiro,
acesso a internet etc., e um detalhado mapa destacável de Havana, a



capital, com referências de transportes, atrações, atividades e cursos.

Para completar, apresenta diversas opções de hotelaria (como hotéis
convencionais, resorts e casas particulares), gastronomia (em destaque,
os cafés e a comida criolla), cultura (fortes, museus, arquitetura, ateliês de
arte, casas noturnas, festas e pontos de encontro GLS) e vida selvagem
(cavernas, parques nacionais, trilhas, observação de pássaros, praias
nudistas).

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/lonely-planet-cuba-brenda-sainsbury-luke-waterson/acessar

