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Resumo de Mae de Primeira Viagem

Saber da chegada do primeiro filho deixa as futuras mamé&es um tanto
atordoadas e cheias de duvidas, afinal de contas, o bebé ndo vem com
um manual de instrucfes! Mas, sem duvidas, esse é o melhor presente
gue vocé poderia ganhar: ser mae.

Ha uma longa jornada a frente, repleta de grandes descobertas e marcada
por muito amor e carinho. Mas o que realmente a espera? Como adaptar-
se a esta nova fase com rapidez e seguranca?

Conte com Kevin Leman para ajuda-la a entender a dindmica de sua nova
vida como mé&e de primeira viagem, a conhecer as necessidades de seu
filho e a tomar as decisfes mais acertadas, que favorecerao toda a familia.

Este livro vai ajuda-la a saber o que esperar quando levar seu filho da
maternidade para casa e em que se concentrar durante os primeiros dez
dias de vida dele, além de orientacGes sobre o que fazer até o primeiro
ano da pré-escola.

Sua decisdo de tornar-se mée significa que vocé tera de fazer alguns
sacrificios para poder assumir a responsabilidade adicional de cuidar de
um filho. Mas, por favor, esteja ciente de que criad-lo ser4 a coisa mais
importante que vocé vai realizar - e uma verdadeira dadiva capaz de
mudar o mundo ao seu redor de uma forma jamais sonhada.

Mergulhe de cabeca nessa aventural

Acesse aqui a versao completa deste livro
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