


Resumo de Mãe E Mãe

A mulher moderna sofre os conhecidos males da sua dupla jornada de
trabalho. Divida entre o lar e a profissão que escolheu, ela se ocupa da
educação dos filhos, dos cuidados domésticos, enquanto, fora de casa,
faz frente à dura competição do mercado.

Em Mãe é Mãe, Judith Brito conta suas ricas experiências de vida como
mulher, mãe e profissional. Vivências enriquecidas pela singularidade de
suas experiências de maternidade na juventude - o primeiro filho aos 23
anos de idade - e na maturidade - o segundo, aos 43.

É da matéria viva de sua visão sensível que se faz este livro tão
provocativo e franco: Judith não esconde detalhes, dúvidas, não cria
subterfúgios. Sua escrita bem-humorada e irônica brinca com os
preconceitos, tira véus, irmana, humaniza.

Nascida em Itatiba (SP), em 1958, a autora é formada em administração
pública pela FGV, com mestrado em Ciência Política pela PUC. Trabalhou
como pesquisadora em ciência política nos anos 80, no Centro Brasileiro
de Análise e Planejamento e no extinto Instituto de Estudos Econômicos,
Sociais e Políticos de São Paulo.

Lecionou por quatro anos na FGV e trabalha há 15 anos no Grupo Folha.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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