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Resumo de Mae Relax. Pequeno Guia
da Maternidade (Im)Perfeita

Abandone a ideia da mae perfeita e seja feliz sendo a mde que vocé
consegue — e quer ser. Com este livro, a blogueira Mariana Zanotto,
autora do impagavel “Pequeno guia pratico para maes sem pratica”, vai
ajudar futuras e atuais mées a superar traumas e mergulhar de cabeca na
aventura da maternidade, tudo isso com muito bom humor.

Prepare-se para rir e se emocionar com as historias hilariantes de Mariana
e seus dois filhos, Lucas e Alice, que ddo vida as 15 dicas para se tornar
uma verdadeira “Mae Relax”.

O livro conta ainda com uma surpresa encartada na orelha, que o torna
um presente perfeito para o Dia das Mées, e também para o resto do ano.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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