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Resumo de Mamae Sexy. Um Guia Para
Sobreviver A Maternidade Mantendo-Se
Mulher

Mesmo com tantas mudancas em seu corpo, inumeras fraldas,
mamadeiras, choros e noites sem dormir, € possivel ser mae e também
uma mulher sensual e atraente? De fato, sua vida nunca mais sera a
mesma quando voltar da maternidade com seu pequeno bebé nos bracos.

Afinal, sua rotina sera totalmente dedicada ao seu lindo pacotinho
precioso recém-chegado. Mamée sexy retrata de maneira honesta e
irreverente a excitante experiéncia de ficar gravida e de ser mée.

Para isso, a autora Betty Londergan, com muito humor, relata toda sua
divertida trajetoria de gestante e suas descobertas como uma mamaéae
inexperiente. O livro apresenta uma centena de dicas praticas e
inteligentes que irdo ajuda-la a aproveitar esse momento unico.

Vocé se sentira segura e preparada para o maior desafio de amor de sua
vida e, além disso, conhecera todos os segredos que fardo de vocé uma
mamée sensual e atraente.

Maméae sexy € assim - um guia alternativo para maes de primeira viagem
e também para as experientes que estao dispostas a curtir intensamente a
aventura da gravidez e, sobretudo, para todas aquelas que querem se
descobrir como méaes e mulheres maravilhosas!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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