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Resumo de Manual de Handebol. Da
Iniciac&o ao Alto Nivel

O Handebol, como uma das modalidades esportivas de quadra mais
praticadas por criancas e jovens, nao delimita sua presenca somente aos
diferentes niveis e categorias de competicdo. Pelo contrario, neste livro,
as diferentes facetas da modalidade Handebol, desde suas origens
historicas a concepcédo pedagodgica de sua pratica e do seu ensino-
aprendizagem-treinamento, séo relacionadas de forma didatica.

Todos os capitulos que compdem a obra seguem uma sequéncia
pedagogica e didatica, que levam o leitor a um conhecimento amplo do
Handebol.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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