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Resumo de Mnemonica

Sua maneira de estudar vai mudar! Torne-se um campedao! Nao estude
mais nada antes de conhecer o revolucionario método: MNEMONICA -
Uma moderna compilacdo das técnicas mais avancadas do mundo para
aperfeicoamento da memoria.

Este livro € um trabalho original que alia as técnicas milenares dos antigos
sabios as mais recentes descobertas da Ciéncia, para entregar a vocé, de
maneira pratica, rapida e eficiente, um meétodo para desenvolver a sua
memoaria.

A capacidade de lembrar é uma das ferramentas mais poderosas de
nossa mente. Pessoas inteligentes sdo pessoas que se lembram de
muitas coisas, com iSSO conseguem comparar muitos conhecimentos e
chegar a conclusdes acertadas com maior rapidez.

Um fato inegavel é que — com as técnicas de estudo atuais — um
estudante esquece cerca de 75% do que estudou em 24hs. Em 30 dias,
lembra pouco mais de 5%.

Com as técnicas aqui desenvolvidas e explicadas passo a passo, vocé
podera mudar isso e tornar-se um campedo da memoria, abrindo varias
portas importantes para vocé. Memorize tabelas, discursos, textos
complexos, livros inteiros, novos idiomas, férmulas e tudo mais com
eficiéncia e levando muito menos tempo do que antes.

Agora serd uma realidade para vocé. Empregando técnicas como
conexdes entre imagens, sensacdes e ideias, ganchos de memodria,
mapas mentais e a interessante técnica da viagem mental ou palacios da
memoria, como vem sendo divulgada, vocé vai produzir uma verdadeira
transformacéao na sua forma de estudar, e até no seu dia a dia.

Na sua vida. Prepare-se para concursos publicos, vestibulares e provas,
usando estas técnicas, e nada vai parar vocé!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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