


Resumo de MRPA. Monitoração 
Residencial da Pressão Arterial. Como 
Fazer e Interpretar

MRPA - Monitorização Residencial da Pressão Arterial é uma obra de
grande importância pelo seu conteúdo abrangente e tema de grande
relevância na prática clínica. Medir a pressão arterial, ainda que pareça
um procedimento simples, envolve algumas possibilidades de erros e
impropriedades.

Medir a pressão em casa obedecendo a protocolos bem definidos e
validados, sem a presença de um observador capaz de determinar o
indesejável efeito do avental branco, é uma alternativa à medida realizada
no consultório.

Nesse livro são encontrados os princípios básicos para a realização e
interpretação de uma monitorização residencial da pressão arterial.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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