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Resumo de Mulher. A Conquista Da
Liberdade e do Prazer

Hoje sexo € uma palavra presente em toda a midia. Na internet o termo é
0 mais acessado. Na televisdo no cinema nas revistas na literatura: em
todo o lugar o tema aparece as vezes até com uma certa insisténcia.

Apesar disso (e talvez até por causa disso) as pessoas ainda se mostram
timidas para encarar de frente seus problemas ligados ao afeto e a
sexualidade. Ha cinqlienta anos esse comportamento era mais comum na
mulher que via o sexo como obrigacdo um ingrediente incorporado na
receita do casamento sem nenhuma pitada de fantasia liberdade ou
ousadia.

Ao contrario: os temperos principais eram o conformismo e o medo. Por
terem recebido uma educacéo repressora cheia de mitos e tabus essas
mulheres acreditavam que era normal ndo ter prazer no sexo.

Os anos 60 e 70 trouxeram a revolucdo feminista e a descoberta do
orgasmo. Foi um alivio para as mulheres. Elas também conquistaram o
mercado de trabalho e passaram a viver de forma mais livre.

Hoje em pleno século 21 pode-se dizer que a luta é outra. A mulher
batalha para conseguir ser tantas em uma sO: mae dedicada esposa
presente amante sensual profissional reconhecida companheira
dinamica...

Mas mesmo com tantos ganhos e conquistas fica claro que ainda falta
alguma peca para ser encaixada nesse intrincado quebra-cabeca da vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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