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Resumo de Na Plenitude da Alma

Neste livro, Joan Borysenko nos leva em uma jornada orientada rumo ao
nosso despertar pessoal. Com eloquéncia e elegancia, Na Plenitude da
Alma vai mudar vocé e 0 seu mundo para sempre.

Trata-se de um livro sobre cura interior escrito por uma das maiores
agentes de cura e uma das mais sabias guias espirituais da atualidade.
Ela ilumina novas trilhas para o desenvolvimento humano e nos convida a
despertar para a verdade de quem somos e para o que viemos fazer e ser
aqui.

Com experiéncias pessoais profundamente tocantes e discussbes
substanciais e informativas, a autora nos apresenta uma nova psicologia
de otimismo espiritual.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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