


Resumo de Namorantes

Em Namorantes, a sexóloga Maria Helena Matarazzo mostra que já que
os desencontros são inevitáveis, o importante é ter em mente que as
escolhas são feitas por cada um e que não adianta procurar soluções
milagrosas: só mesmo com consciência e maturidade é possível descobrir
formas para ficar junto de quem se ama, construindo uma relação
prazerosa e gratificante.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/namorantes-maria-helena-matarazzo/acessar

