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Resumo de No Rastro De Afrodite
Plantas Afrodisiacas E Culinaria

Afrodite a deusa do amor emergiu do oceano em uma concha. Afrodite
abandonou o mar nas praias de Chipre. Onde seus pés tocavam o solo
nascia uma planta. A primeira planta que surgiu em seu rastro foi a roma!

Essas plantas passaram a ser veneradas como dadiva de Afrodite aos
homens e conhecidas como espécies afrodisiacas. O que faz uma planta
ser considerada afrodisiaca? Plantas afrodisiacas sdo encontradas entre
as gimnospermas as monocotiledéneas e as dicotiledbneas nos mais
diversos cantos do nosso planeta.

Quais os mistérios que fazem uma espécie ser considerada afrodisiaca?
Neste livro sdo apresentadas mais de quatrocentas espécies mas de
acordo com a ciéncias quantas na verdade podem ser aceitas como tendo
um papel na libido?

Para uns afrodisiaco € a substancia que acorda a libido e para outros a
gue age diretamente na genitalia. As plantas descritas sdo estudadas em
relacdo a essas duas definicbes de substancia afrodisiaca.

E a conclusdo mostra que muito poucas podem ser realmente
consideradas afrodisiacas.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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