


Resumo de Nujeen. A Incrível Jornada 
de Uma Garota que Fugiu da Guerra na 
Síria em Uma Cadeira de Rodas

A emocionante jornada de uma garota que fugiu da guerra na Síria em
uma cadeira de rodas e se tornou inspiração para milhares de pessoas
em meio a uma tragédia humanitária.

Escrito pela mesma coautora de “Eu sou Malala”. Christina Lamb,
premiada jornalista e coautora do best-seller Eu sou Malala, agora conta a
história inspiradora de outra notável jovem heroína: Nujeen Mustafa.

A angustiante jornada de Nujeen para fugir da Síria devastada pela guerra
até chegar à Alemanha é uma história empolgante de força, coragem e
esperança que dá um rosto para a grande questão humanitária do nosso
tempo: a crise dos refugiados sírios.

Para milhões de pessoas ao redor do mundo, essa adolescente de
dezessete anos personifica o melhor do espírito humano. Com a
locomoção limitada à cadeira de rodas devido à paralisia cerebral e sem
poder frequentar a escola na Síria por causa de sua doença, Nujeen
aprendeu inglês sozinha, assistindo a novelas americanas na TV.

Quando sua pequena cidade se transformou no epicentro do combate
brutal entre os militantes do Estado Islâmico e os soldados curdos
apoiados pelos EUA, em 2014, ela e sua família foram obrigados a fugir.

Apesar de suas limitações físicas, Nujeen iniciou a árdua jornada rumo à
segurança e a uma nova vida. A exaustiva odisseia de dezesseis meses
incluiu viagens de ônibus e travessias em botes, através da Turquia e do
Mar Mediterrâneo até a Grécia, através da Macedônia até a Sérvia e a
Hungria e, finalmente, até a Alemanha.

Ainda assim, apesar de todas as dificuldades físicas, o extraordinário
otimismo de Nujeen jamais esmoreceu. Ela manteve a cabeça erguida,
recusando-se a ceder ao desespero ou a enxergar a si mesma como uma



vítima passiva.

“Você precisa lutar para conseguir o que deseja neste mundo”, disse a um
repórter da BBC. A positividade e a coragem de Nujeen permeiam esta
história inesquecível de uma jovem determinada a encontrar uma vida
melhor para si mesma.

Este é um livro de memórias poderoso e único, que retrata a crise dos
refugiados sírios, ajudando-nos a entender que o mundo precisa mudar,
ao mesmo tempo em que nos oferece a inspiração para transformar essa
mudança em realidade.

Sobre as autoras: Nascida com paralisia cerebral, Nujeen Mustafa, uma
adolescente de dezessete anos, passou a vida em uma cadeira de rodas.
Teve pouca instrução formal na Síria, mas aprendeu a falar inglês
assistindo novelas americanas na TV.

Em 2014, sua cidade foi engolida com a intensificação dos combates
entre os militantes do Estado Islâmico e as forças curdas apoiadas pelos
EUA, obrigando sua família a fugir e cruzar a fronteira para a Turquia,
seguindo depois para a Europa, onde vivem atualmente, na Alemanha.

Christina Lamb é uma jornalista premiada. Dentre suas obras estão: Eu
sou Malala, em coautoria com Malala Yousafzai, The Africa House,
Waiting for Allah, The Sewing Circles of Herate Small Wars Permitting.

“Ela é nossa heroína. Todo mundo deve ler sua história. Ela é uma
inspiração.” "� “O dia em que elas atravessaram de bote foi o mesmo em
que o pequeno Aylan Kurdi, de três anos, apareceu morto em uma praia
da Turquia.

Ele também era curdo; Nujeen e sua irmã dizem que se tivessem ficado
sabendo desse fato antes de atravessar, talvez não tivessem prosseguido
em sua jornada.” “Quando Nujeen Mustafa deixou sua casa na Síria, 16
meses atrás, tinha três objetivos: juntar-se a seus irmãos na Alemanha,
conhecer a rainha e tornar-se astronauta.

Ela já alcançou o primeiro desses objetivos e ninguém que tenha
acompanhado a história dessa adolescente até agora duvida que ela seja
capaz de alcançar os outros dois. Porque se há uma coisa que Nujeen



sabe fazer é superar probabilidades desfavoráveis.” “O otimismo e a
teimosia de Nujeen fizeram com que ela se transformasse no rosto
humano da crise dos refugiados, e fizeram com que enfrentasse uma
jornada que a levou a ser chamada de ‘a nova Malala’ – a ativista
paquistanesa ganhadora do Prêmio Nobel.” “Se eles tivessem um
passaporte e um visto (missão impossível para os sírios), teriam sido
capazes de chegar à Grécia em meia hora de balsa por dez euros.

No entanto, o barco que os levou custou mais de 1.300 euros por cabeça.
Sua irmã, Nasrine, uma estudante de física de 27 anos, atravessou a
Grécia, Macedônia, Sérvia, Croácia, Eslovênia, Áustria e Alemanha.

‘Eu pensei... isto é uma vez na vida, eu tenho que aproveitar’, diz Nujeen
sobre esses 40 dias extenuantes, que fora vistos pela garota como uma
grande aventura.” "� "Sua história é tão extraordinária que inclusive a
adolescente paquistanesa MalalaYousafzai, ganhadora do Nobel da Paz,
disse que a considera uma fonte de inspiração.

'Ela disse que sou sua heroína, o que é um pouco estranho para mim,
porque foi ela quem mostrou que as meninas podem mudar o mundo',
comentou Nujeen." "Os familiares pensaram que seria impossível ela
[Nujeen] fazer o percurso até a Alemanha numa cadeira de rodas.

O plano de um dos irmãos consistia em tentar comprar passaportes falsos
para Nujeen e Nasrine voarem diretamente para a Alemanha. Os
passaportes eram muito caros. Decidiram arriscar ir por terra, como tantos
milhares de sírios.

‘Foi a primeira vez na minha vida em que fiz a mesma coisa que todas as
outras pessoas’, diz Nujeen." "Visando uma vida mais tranquila, ela e seus
familiares cruzaram fronteiras da Europa até chegar à cidade alemã de
Wesseling.

Para chegar até lá, Nujeen teve de percorrer em cadeira de rodas quase
5.780 km, com a ajuda da irmã mais velha, Nasrine. Foram 13 meses de
muita determinação e momentos emocionantes que foram contados e
transformados em livro."

Acesse aqui a versão completa deste livro
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