


Resumo de O caminho da transformação 
para a cura: Medicina Holística para 
Desenvolver a Consciência

O dr. Jou Eel Jia, um dos médicos acupunturistas mais requisitados do
Brasil, mesclou a medicina convencional e tradicional chinesa com sua
pesquisa sobre evolução da consciência, dando origem ao Coaching
Holístico, um poderoso método que ele criou para ajudar pessoas que
estão em busca da cura física e emocional.

Mais do que tratar enfermidades, ele propõe ao paciente um mergulho em
seu mundo interior para descobrir o que está por trás da doença,
propondo seu desenvolvimento e transformação como um todo e tratando
desde conflitos afetivos e emocionais até bloqueios profissionais.

Numa linguagem agradável e eloquente, usando como base a meditação,
os exercícios físicos, a alimentação saudável e as plantas medicinais, o
Caminho da Transformação para a Cura revela as causas de grande parte
dos males contemporâneos e aponta o caminho para curá-los, nos
levando à saúde plena, em total integração com a nossa essência interior.
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